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Sífilis 
¿Qué es la sífilis? 

La sífilis es una ITS (infección que se puede contraer a través de las relaciones 

sexuales). Puede contraer sífilis al tener relaciones sexuales vaginales, anales u orales 

con alguien que la tenga. 
 

¿Cómo puedo saber si tengo sífilis? 

Es posible que tenga sífilis sin síntomas. Hacerse la prueba es la única manera de 

saberlo. 

La sífilis afecta el cuerpo en etapas: 

• Temprana o primaria. Es posible que note una o más llagas, llamadas chancros, 

alrededor de la boca, del pene, de la vagina o del ano (trasero). La llaga no 

duele y desaparecerá por sí sola. Aun así, tiene sífilis y necesita un 

medicamento a pesar de que la llaga desaparezca. 

• Secundaria. Es posible que le salga una erupción en el cuerpo, a menudo en 

las palmas de las manos o en las plantas de los pies. La erupción puede 

desaparecer por sí sola. Aun así, tiene sífilis y necesita un medicamento incluso 

si la erupción desaparece. 

  También puede tener los siguientes síntomas: 

• fiebre 

• agotamiento 

• dolor de garganta 

• Latente. Puede permanecer en esta etapa durante años. En esta etapa, la sífilis 

sigue en el cuerpo, pero no hay síntomas de ella. 

• Tardía. La sífilis es muy grave en esta etapa. Si una persona tiene sífilis en etapa 

tardía, puede sufrir daños en el corazón, en el cerebro, en los nervios, en los 

ojos, en el hígado, en los huesos y en las articulaciones. Incluso puede 

provocar la muerte. 

• Hágase la prueba de sífilis y acceda al tratamiento lo antes posible. Cuanto 

antes descubra que la tiene, mejor. 

 

• pérdida de cabello irregular 

• dolores musculares 

• glándulas inflamadas 
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¿Qué es el tratamiento de la sífilis? 

• Puede recibir una inyección o pastillas para tratar la sífilis. 

• No tenga relaciones sexuales mientras esté tomando el medicamento. Puede 

correr el riesgo de transmitir la infección a otra persona. 

 

¿Qué pasa si estoy embarazada? 

Si tiene sífilis y está embarazada, se la puede transmitir a su bebé. 

Puede ocurrir lo siguiente: 

• Su bebé puede nacer prematuramente. 

• Puede haber muerte fetal (el bebé muere antes del parto). 

• Puede dar a luz a un bebé que tenga sífilis sin síntomas. Esto puede provocar 

problemas graves, como sordera, problemas de visión, convulsiones y la muerte. 

 

Hágase la prueba de sífilis durante su embarazo y después. Es posible que su 

médico pueda comenzar el tratamiento de inmediato. 

 

Tenga relaciones sexuales con protección. 

No tenga relaciones sexuales mientras recibe tratamiento. 

• Corre el riesgo de transmitir la infección a otra persona. Su médico le informará 

cuándo puede volver a tener relaciones sexuales. 
 

Use preservativos. 

• Los preservativos pueden o no protegerlo de la sífilis. Esto se debe a que es 

posible que los preservativos no cubran las llagas. Si el preservativo no cubre las 

llagas, es posible que no esté completamente protegido contra la sífilis o 

cualquier otra ITS. 

 

Si tiene preguntas, hable con su médico o educador sanitario de 

CHN. 


