
接种 Moderna 疫苗  
由于 COVID-19 疫苗是新疫苗，因此您可能会对在接种该疫苗（注射）之前、期间和之后
的具体事项存有一些疑问。使用此文字资料来了解更多信息，如果您还有更多问题，请与 
CHN 医生或护士沟通。 

具体事项：  
 

接种疫苗之前：  

• 与 CHN 医生或护士沟通，了解是否建议您现在接种 

COVID-19 疫苗。 

• 如果您对疫苗存有问题，请咨询我们！我们随时提供帮助。 
 

接种疫苗期间：  

• CHN 医生或护士会给您： 

• 一份说明您将接种哪种 COVID-19 疫苗的文字资料。 

• 同意书。您在同意书上提供的信息（例如您的年龄和出生日期）将被报告给纽约市卫生局

的全市免疫注册中心。 

• 注射部位在上臂。 
 

接种疫苗之后： 

• 您需要在 28 天之内返回中心进行第二次注射。您需要注射两剂才能得到充分保护。  

• 由于我们还在不断了解有关疫苗实际效果的信息，请务必通过以下方式继续保护自己和他

人免于感染 COVID-19： 

• 在公共场合戴口罩遮住口鼻。 

• 与他人保持至少 6 英尺的距离。 

• 勤洗手。 

• 远离人群。 

首剂预约日期：_________________________________________ 

次剂预约日期：_________________________________________ 

上次更新日期：2021 年 1 月 13 日 



         全民医疗保健。       866.246.8259    www.chnnyc.org      

疫苗是否有任何副作用？ 

• 接种疫苗后可能会有一些副作用。这些副作用表明您的身体正在建立针对 COVID-19 的保

护。您可能会感觉像是得了流感，不过副作用在几天后便会消失。 

• 据我们目前所知，有人报告称在注射次剂 COVID-19 疫苗后会有出现更多的副作用。 

常见的副作用： 何时致电医生： 
 

• 注射部位疼痛或肿胀 

• 发热和发冷  

• 疲劳 

• 头痛  

 

• 如果您在注射 24 小时后红肿和疼痛加重 

• 如果副作用加重或几天后仍不消失 

V-safe 是一种可在智能手机上使用的工具，用于报告任何副作用。借助 V-safe，您还可以提醒自

己何时需要前来注射次剂。  
 

• 注册 V-safe 时，它会要求您输入电话号码。这样以来，您可以接收包含健康状况检查信息的短

信，以便查看接种疫苗后的状况。您输入 V-safe 的任何个人信息都将受到保护。 
 

 

 

如果我出现副作用，应该与谁联系？  

• 接种疫苗后，请与 CHN 医生或护士沟通您出现的任何副作用。 

• 美国疾病控制与预防中心 (CDC) 已设置多种工具，供您报告接种疫苗后的副作用和其他有关

个人体验的信息。这些工具有助于他们实时查看此疫苗的安全性。 

节选自美国疾病控制与预防中心 (CDC) 

请前往 www.cdc.gov/vsafe 

或使用智能手机扫描二维码，

了解更多信息。  

• V-safe 是一种自愿使用的工具。由您自行选择是否注册。如

果您决定不使用 V-Safe，请在接种疫苗后立即告知 CHN 医生

或护士您是否出现严重副作用。 

• 患者和提供者还可以使用疫苗不良事件报告系统 (VAERS)  

报告副作用。请访问 vaers.hhs.gov/reportevent.html， 

了解更多信息  


